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	森のアリーナだより
	BIGSMILE
	岩手町体育協会 スポーツクラブ
	サンビレRCとのコラボがスタートします(岩手山スクール)
	日時　　5/6(水)10:00～11:30　　　　　　　　　　　　担当:西舘敦コーチ 持物　　参加料、適した服装・帽子・中靴と外靴、飲物 申込　　不要(当日受付・集金)　※こども会員はLINEでお知らせします 参加料　会員300円・非会員500円(年中～中学生) 場所　　町運動公園内(集合は森のアリーナ)　天候やメニューによって中or外

	歩クラブ(盛岡市動物公園ZOOMO)
	定員30名程度
	日時 持物
	申込
	５/21(木)8:30～14:30
	昼食、飲物、歩くのにに適した服装及び靴、あればレジャーシート
	参加料
	会員1,000円 非会員2,500円  (当日集金、入園料含)


	トレッキングクラブ(鞍掛山)
	定員15名程度
	日時 持物
	申込
	５/23(土)8:00～14:30
	昼食、行動食、飲物、軽登山に適した服装及び靴、雨具(晴れても)
	参加料
	会員1,000円 非会員2,000円  (当日集金)





	5月
	◆歩クラブ・健康体操クラブ→16歳以上 ◆こども塾→4歳児～中３ ◆各BH教室→16歳～(女性限定) ◆テニスクラブ→小学2年～高校生 ●出前講座→各地区へ問合せください
	■スポーツクラブ事業 ■出前講座など出張事業 ■施設内(関連)行事等 ■お知らせ・特筆事項
	都合上一部省略しております。 ●テニスクラブ＝ラケット貸出可 ●BH＝ビューティヘルス教室 定例の教室は初回体験無料ですので、お気軽に見学・体験ください。


	キッズスポーツ教室 ( サッカー) 19:00～20:00 場所：森のアリーナ 対象：年長 ～ 小３
	BHピラティス ①16:30～17:30 ②18:00～19:00
	健康体操クラブ中止 フリー卓球中止 こども塾(運動)中止

	当クラブ × サンビレRC 「岩手山スクール」 10:00～11:30
	休館日
	キッズスポーツ教室 ( ホッケー) 19:00～20:00 場所：ホッケー場 対象：年長 ～ 小３

	BHエアロビクス 14:30～16:00
	休館日
	健康体操クラブ 10:00～11:00 フリー卓球クラブ 11:00～13:00 こども塾(運動) 19:00～20:00
	出前講座 大町地区サロン テニスクラブ 19:00～20:30
	出前講座 川口保育所 歩クラブ 10:00～11:30
	キッズスポーツ教室 ( バドミントン ) 19:00～20:00 場所：森のアリーナ 対象：年長 ～ 小３

	BHピラティス ①16:30～17:30 ②18:00～19:00
	休館日
	健康体操クラブ 10:00～11:00 (旧体育館) フリー卓球中止 こども塾(運動) 19:00～20:00
	こども塾(陸上) 19:00～20:00

	【バス遠征】 歩クラブ 「ZOOMO」 ※表面詳細
	キッズスポーツ教室 ( 剣　道) 19:00～20:00 場所：町柔剣道場 対象：年長 ～ 小３

	【バス遠征】 トレッキングクラブ 「鞍掛山」 ※表面詳細 BHエアロビクス 14:30～16:00
	休館日
	健康体操クラブ中止 フリー卓球中止 こども塾(運動) 19:00～20:00
	出前講座 愛宕下地区サロン テニスクラブ 19:00～20:30
	歩クラブ 10:00～11:30
	キッズスポーツ教室 ( 柔　道) 19:00～20:00 場所：町柔剣道場 対象：年長 ～ 小３
	6月1日
	休館日

	テニスクラブについて 対象者の親御さんは非会員でも お子さんと一緒に活動に参加OK(1名)
	・前月の中旬時点での施設関連イベントを記載しております。(変更がある場合があります)  ・ピラティスは2部制で、①初心者②中級者向け。どちらか一方にご参加ください。 ・クラブ事業の定例教室に限り初回体験無料です。不明な点はお問い合わせください。 ・新年度より、陸上クラブの時間が19:00～20:00になります。 ・国民の休日が各教室開催日と重なった場合は、原則、教室は「お休み」です。ご留意ください。



